ide des activités et services

Ce guide recense toutes les associations qui se sont fait connaitre en mairie et les activités disponibles sur la commune de Pulnoy

durant I'année scolaire 2023-2024. Veillez a le conserver !

Service TouTes GENERATIONS - D Hotel de ville, 2 rue du Tir - @ 03 83 29 87 90 - @ contact@pulnoy.fr ou cantine.peri@pulnoy.fr
CCAS / MissioN LoCALE / SENIORS / RESTAURATION SCOLAIRE / ACCUEIL PERISCOLAIRE / MERCREDIS RECREATIFS / MissioN ADos / ReLAIs PETITE ENFANCE (RPE) LE LiEN

AssocIATION POUR LE DEVELOPPEMENT DU VILLAGE DE YAONGO : Bénédicte YOUMA - @ 06 27 75 08 07 - @ advyo9@gmail.com

L'ALBaTROS, AssocliATION HANDI GoLF : Denis COISNE - @ albatroshandigolf@gmail.com
AMICALE POUR LE DoN DE SANG BENEVOLE : Guy RAMENATTE - D] 20 rue d’Armorique - @ 03 83 2158 51

AMICALE DU PERSONNEL COMMUNAL : Christine GRANDMAIRE - <] Hétel de Ville - @ 03832987 90- @ a

micale.mairiepulnoy@gmail.com

AssocIATION COMMUNALE DE CHASSE AGREEE : Alain LEGUILLETTE - D4 38 rue des ormeaux - @ 03 83 29 08 85

AssociaTIoN DEs ANCIENS ELus DE PULNOY : Christiane MARCHAL - 4 5 rue d’Auvergne - @ 03 83 29 19
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AssociaTioN LocALE DE PARENTs D’ELEVEs (ALPE) (Ecoles des 4 Vents et de la Moissonnerie) : Héléne LAROCHE - @ 06 14 25 32 88 - @ pulnoyalpe@gmail.com

AssociaTioN LocALE DE PARENTs D’ELEvEs (ALPE) VAL DE LA MASSERINE (Ecoles de la Masserine et collége E. de Goncourt) : Karen MATHIEU - D 06 85 77 26 86 - @ alpe.masserine@gmail.com

AssocIATION PorTE VERTE : Francine LEINSTER & Nicolas RIMLINGER, co président - D4 BP 10106, & Essey-lés-Nancy - @ association@laporteverte.com

AssoCIATION POUR LA PROMOTION DU MARCHE : Dominique LECLERC - D<] Hbtel de ville - @ 06 80 68 54 51 - @ d.leclerc@numericable.fr

AssOCIATION POUR LE DEVELOPPEMENT DE LOANGA (ADL) : Pascale BASTIEN-KERE - DX 3 allée de I'Albatros - @ 06 74 90 37 56 - @ adl.loanga@gmail.com

CoMITE ANIMATIONS ET LOISIRS : Jean-Marie HELLER - D<] 2 rue du Tir (Hétel de ville) - @ 03 83 29 16 64 (Hoétel de Ville) ou 06 18 09 79 77 - @ heller_jean-marie@orange fr

Animation et coordination de manifestations

ENvoL 2000 : Dominique FEUILTAINE - D<] 2 rue de la Vanoise - @ assoenvol2000@gmail.com
Aide a l'insertion sur le marché du travail

FRANCE ALZHEIMER : Michel VUILLEMIN - DI 2 rue du Tir (Hétel de ville) - @ 06 49 44 31 95 - @ france.alzheimermm5ss@gmail.com - £ www.francealzheimer.org/meurtheetmoselle
Aide aux familles, formations, écoute, ateliers - Permanences les lundis (de 13h a 177h30), mercredis (de 9h a 177h30) et vendredis (de 8h a 13h), au centre socioculturel

GUINEE ORPHELINAT : Brigitte FERQUEL - <] 14 rue du Grand Pré - @ 03 72 14 32 08 - 06 95 39 06 22

Les AMis DES SABLONS : Christian TOUSSAINT - <] 8 route de Pulnoy, & Seichamps - @ 06 84 74 87 44

Les AMis bu VERGER DE PULNOY : Christian LAPALUS - <] 2 rue du Tir ( Hotel de ville) - @ 06 46 91 86 89 - @ aursas4@hotmail.com

Les PeTiTES FiLLES DE LA PROVINCE D’'Ho CHI MINH V/ILLE : Brigitte AZZOLINA - <] 1 rue de la Vervaux - @ 03 83 29 29 57

Les PioNNIERS DE PULNOY : Christiane MANGIN - X< 4 ch. des Blanches Vignes, a Essey-l&és-Nancy - @ mangin.k54@gmail.com

Rencontres conviviales entre Pulnéens

Les Sources CITOYENNES : Jean-Christophe ARNAUTOU - @ Iscpulnoy@gmail.com

Rassembler une diversité d'activités complémentaires dans les domaines en particulier de la citoyenneté, de 'aménagement du territoire, de I'environnement et de I'innovation

PuLNoy EvasioN : Jean-Paul ANDRE - < 11 rue du Tendon - @ 06 07 97 12 36

TRUFFE 54 LORRAINE : Monsieur le Président - DX 2 rue du Tir (Hétel de ville) - @ 03 83 29 16 64 (Hotel de ville) - @ truffess.lorraine@gmail.com

Contact Lieu

Activité proposée

Jour / Heure

Public concerné

Tarif

*  AssocIATION PuLNoy PETANQUE : Olivier CHALOT - X< 2, rue du Tir (Hétel de ville) - D 07 45 00 12 32

- (@ pulnoy.petanque@gmail.com

PETANQUE (Affiliée & FFPJP) pulnoy.petanque@gmail.com Complexe sportif J. Anquetil

Mercredi et vendredi de 17h a 19h

®  ASSOCIATION SPORTIVE DU COLLEGE : Collége Edmond de Goncourt

35 € / an, licence fédérale incluse

HANDBALL - FOOTBALL - BADMINTON -

ATHLETISME - BASKET - ESCALADE... UNSS.

Complexe sportif de Pulnoy

Selon l'activité,
entre 12h30 et 13h30
ou mercredi de 13h a 16h

De 11a15ans

ASL BADMINTON : Jéréme DEHAYE - D 06 78 89 22 19 - @ aslbadpulnoy@gmail.com

Forfait pour 'ensemble

BADMINTON (loisirs, mixte) Jean-Charles VANTILLARD Gymnase

Mardi de 20h a 22h
Jeudi de 20h a 22h

O

Adultes et enfants,

Samedi de 10h a 12h

selon groupe

ASPTT NANCY-CHAMPIGNEULLES-PULNOY ESCALADE : Babeth PLAID - D 06 85 02 23 08 - (@ babet

h.plaid@orange.fr

Enfant: 50 €
Adulte : 60 €

EScALADE (Initiation - Tous niveaux) Babeth PLAID Gymnase

Mardi de 17h30 a 19h

De 8 210 ans

Mardi de 19h a 21h

Adultes et ados

Jeudi de 18h a 19h30

De 11 & 15 ans + Mission ados

*  FootsALL CLUB : Cédric CAP - DX 2 rue du Tir (Hétel de ville) - D

A définir

06 64 54 66 82 - www.fcpulnoy.footeo.com @ fc-pulnoy.fc-pulnoy@orange. fr

Fanny VOLDAIRE

FOOTBALL 06 83 3758 24

Complexe sportif

Du lundi au vendredi selon la
catégorie
Match le week-end

9O)

Adultes et enfants

*  HanbeaLL SMEPS 54 (ST Max-Essey-PuLNoY-SEICHAMPS) : Cédric FOUCAUT - (@ smeps.handba

[I54@gmail.com

Licence + survétement
et chaussettes de match
U7-U9 :140 € / an
U11-U13:155 € / an
U15-U18-Seniors : 170 € / an

Gymnase de Pulnoy, Saint-Max,

Salomé DOSCH - 06 88 4172 44 Essey-les-Nancy et Tomblaine

HANDBALL

Détails disponibles sur
www.smepshandball fr

OO

Adultes et enfants
a partir de 6 ans

A définir




Activité proposée

Contact

Lieu

Jour / Heure

Public concerné

Tarif

Jupo cLUB : Tiana BOURDON - <] 2 rue du Tir (Hotel de ville) - @ 03832659 49 - www.judoclubpulnoy.fr

JUDO

Tiana BOURDON
03832659 49

Alain LEGUILLETTE
03832908 85

AIKIDO

Dojo

Mardi de 18h a 18h45

Enfants de 2017, 2018 et 2019

Mardi de 18h45 a 19h30

Enfants de 2014, 2015 et 2016

Mardi de 19h30 a 20h45

Enfants de 2013 et avant

Jeudi de 17h30 a 18h30

Enfants de 2014, 2015 et 2016

Jeudi de 18h30 a 20h

Adultes et + de 10 ans

Mercredi de 19h a 20h30
Vendredi de 19h a 20h30

Adultes et + de 12 ans

LA PorTE VERTE BASKET (PULNOY-SAULXURES-SEICHAMPS-ESSEY) : Fabrice BADER - DX 5 all¢e de I

Eglantier - @ 0785888814

BASKETBALL

Fabrice BADER - 06 80 32 23 66

WATER BASKET

Gymnase ou
Salle des sports de Saulxures

Du lundi au vendredi
selon les catégories

A partir de 7 ans

A définir

Vacances scolaires

Tennis CLus (PULNOY-SEICHAMPS) : Richard BONS - <] 29 rue d

es Fléoles, a Seichamps - @ 06 05

1910 56

BABY TENNIS

EcOLE DE TENNIS

Richard BONS - 06 05 19 10 56

TENNIS (Compétition jeunes)

Jean-Claude VEYNACHTER
07 714417 1

Pulnoy et Seichamps

TENNIS (Loisirs)

Richard BONS - 06 05 19 10 56

TENNIS (Compétition)

Philippe LECLERC
06 83 42 59 61

Mercredi (matin ou aprées-midi)
Samedi matin

A partir de 4 ans (cours de 45 min.)

A partir de 6 ans (cours de 1h.)

1h30 d’entrainement mercredi
aprés-midi ou samedi matin
Compétitions les dimanches

De 12216 ans

Tous les jours de 9h a 22h

Adultes

1h30 d’entrainement mardi,
mercredi ou jeudi
Compétitions les dimanches

Adultes et + de 16 ans

STAGE MULTISPORT

Richard BONS - 06 05 19 10 56

Tennis club

Vacances scolaires : du lundi au
vendredi de 14h a 17h

De 6 a 14 ans

UcoLF : GoLF GRAND NANCY

PuLnoy - D 0383181018

00

155 € / an, licence comprise
+ 9 € de passeport judo a partir
de 10 ans

A définir

OOG

100 €/ an

150 € / an

180 €/an

150 €/an

250 €/an

65 € / semaine

ECOLE DE GOLF

ABONNEMENT GOLF

0383181018

INITIATION GOLF

Golf de Nancy Pulnoy

Tous les jours

Pour tous

AssociATION FAMILLES RURAL

A définir

Es DE PuLNOY : N. ALEM, A. BARBIER et J. BURGER - D4 2, rue du Tir (Hotel de ville) - D 03832916 64 (Hétel de ville) - @ afrpulnoy54425@gmail.com

STRUCTURE MULTI ACCUEIL
LEes LoupioTs

038336 4553

32 rue de Saulxures

Créche

Adhésion : 26 € / famille

®©

Jusqu'a 4 ans

Halte garderie

Jusgu’a 6 ans

Hip-HOP - STREET DANCE

DANSE - MODERN' JAZZ

CLUB DES CHIFFRES ET DES LETTRES

AFR
Hotel de ville

MANDOLINE

THEATRE D'IMPROVISATION

SORTIES NEIGE
(débutants et confirmés)

CENTRE DE LOISIRS D'ETE

PETITES VACANCES
Toussaint - Hiver - Printemps

Centre socioculturel
ou centre de rencontre

Mardi de 18h a 19h

Se renseigner a la creche

8 /11ans

Mardi de 19h a 20h

12/15 ans

Mardi de 20h a 21h30

120 €/an

Adultes et + de 16 ans

Centre socioculturel

Jeudi de 17h a 18h

180 € /an

5/7 ans

Jeudi de 18h a 19h

8/9 ans

Jeudi de 19h a 20h

10/15 ans

Jeudi de 20h a 21h

Adultes et + de 16 ans

Lundi de 14h a 16h

120€/an

Adultes et ados

Mercredi

Gratuit

Pour tous

Centre de rencontre

Mercredi de 17h30 a 19h

A définir

A partir de 9 ans

La Bresse (88)

Janvier et février (si neige)
6 sorties + tests

180 € /an

A partir de 8 ans

Espace des
4 Vents

Juillet et aolt

A définir

De3a12ans

Accueil de 7h30 a 18h

DEEERIERS

AssocIATION DE JEux DE PULNOY SAULXURES : D. RENAUDIN - @ ajps54@free fr - & ajps54.blogspot.fr

Selon Quotient Familial C.A.F.

JEUX DE SOCIETE / PLATEAU / CARTES...

Christophe HAUSERMANN

Centre de rencontre

Vendredi a partir de 19h30

Adultes et + de 15 ans

CHORALE AUX 4 VENTS : Sylvie MULIC - @ sylvie.mulic@gmail.com - = www.auxquatrevents.net

15€/an

CHORALE ENFANTS
Les Boul' de Gomm’

Anne-Béatrice RIETHMULLER
06 329394 28

CHORALE ADOS

Sophie LACHAMBRE

Centre socioculturel

Mercredi de 17h15 a 18h30

De 6 a 11ans (CP a CM2)

Mercredi de 18h30 a 20h

De 11 (entrée en 6&éme) a 18 ans

Moins de 25 ans :
30 € 1 membre
25 € 2¢ membre

25anset+:

Accroch’Ados 06 7513 80 10
55 € 1 membre
Céline FROCHOT - 06 78 75 50 88 . R . : 50 € 2¢ membre
CHORALE ADULTES Delphine GAYE - 06 26 53 14 51 Mardi de 20h30 a 22h30 A partir de 18 ans 45 € 2° membre
*  CLuB CREATIONS ET RENCONTRES : Dolorés CARPENTIER - <] 9 rue du Vercors - @ 03 83 29 56 28
ACTIVITES MANUELLES Dolorés CARPENTIER Centre soaooculturel Jeudide 14h a 1'8h Adultes 14 €/ an
VISITES CULTURELLES Sallen®1 (hors vac. scolaires)
*  CLuB PHILATELIQUE : Jean-Noél VIOLET - DX] 2 rue du Tir (Hotel de ville) - D 03 83 29 16 64 (Hotel de ville)
PHILATELIE | Jean-Noél VIOLET 1rue J. Pélerin A définir A partir de 8 ans Gratuit |
*  CoMITE DE JUMELAGE : Ursula LORENTZ- DX 2 rue du Tir (Hétel de ville) - @ 06 60 94 39 04
JUMELAGE (Echanges culturels et sportifs) Ursula LORENTZ | Echanges avec Gau-Odernheim (All.) | Suivant les manifestations 10€/an |




De BoucHE A OREILLES : Carine JACOB - < 28 avenue de la Masserine - @ 06 24 67 0127

THEATRE

Carine JACOB

Centre de rencontre et
centre socioculturel

Mercredi de 20h a 22h30

Adultes

Aucune nouvelle inscription
ne sera enregistrée

EcoLE bE MUSIQUE DE PULNOY SAULXURES : Myriam BEYAERT - DA rue du Practice - @ 06 05 05 52 68 - (@ contact@edmps.com -

jm|

=

www.edmps.com

®

EVEIL, SOLFEGE, INSTRUMENTS
CHANT ET ENSEMBLES

Myriam BEYAERT

Salles annexes du centre
socioculturel

Du lundi au samedi

A partir de 3 ans

Disponibles sur www.edmps.com

PuLNoy LoisiRrs : Philippe COPEY - DA 2 rue du Tir (Hotel de ville) - D 06 98397607 - (@ gymvolontairepulnoy@gmail.com - = pulnoyloisirs.wixsite.com/pulnoyloisirs

OO

Yoca

YoGA boux

Christine BOUR

GYMNASTIQUE DOUCE

Béatrice BEUVELOT

FITNESS ADULTES

Cathy FONT

GyM AcTIV'SENIORS

FITNESS TENDANCE

STRETCHING

PILATES (niveau 2)

PILATES (niveau 1)

STRONG NATION (cardio, musculation)

APA (Activité Physique Adaptée)

EveiL GYMNIQUE

GYM EN ANGLAIS

MutTicYm

MovEe & DANCE

Centre socioculturel
salle n°6

Mardi de 14h30 a 16h

Vendredi de 9h45 a 11h15

©

Mardi de 9h a 10h

Jeudide 9h a 10h

Lundi de 17h30 a 18h30

Adultes

Lundi de 18h30 a 19h30

Mercredi de 10h30 a 12h

Lundi de 19h30 a 20h30

Centre de rencontre

Jeudi de 18h45 a 19h45

Centre socioculturel

Vendredi de 19h30 a 20h30

Mercredi de 12h a 13h

Pour tous

Sophie VAAST

Gymnase

Mardi de 17h30 a 18h30

3-5ans

Vendredi de 17h30 a 18h30

3-5ans

Jeudi de 17h30 a 18h30

6 -8 ans

Centre socioculturel

Mercredi de 13h a 14h

A partir de 12 ans

Vendredi de 18h30 a 19h30

8 -11ans

16 - 18 ans

Adultes

FITNESS Lundi de 18h30 a 19h30
STRONG Vendredi de 19h30 a 20h30
Michel VUILLEMIN . N
RANDONNEE 06 07 67 49 20 RDV place de la République Lundi et_ver\ldre_d| a 13,h15
. . ; + sorties a la journée
michelvuillemino@orange fr
BRrIDGE Claude RAULLET - 03 8320 53 68 | Atelier d'arts plastiques - Le bourg Mardi de 13h30 a 17h

ARTISANAT / PEINTURE TOUT SUPPORT

Genevieve DUGOUA

Centre socioculturel

Mardi de 13h30 a 17h

Pour tous

ATELIER TERRE POTERIE SCULPTURE

Maryse CLERC - 06 83 6175 29

Atelier d'arts plastiques - Le
bourg

Jeudi de 14h a 17h30

Sylvette TECHENS . N
PEINTURE 0383200289 Mardi d.e 14h a‘17h
06 96 08 Mercredi de 9h a 12h
3753 Centre socioculturel
. Lundi de 14h a 16h30
PATCHWORK Danielle MURA - 03 83 29 0106 (1 fois / mois de 10h a 16h30)
COUTURE Mme SIMEANT - 06 79 12 11 84 Centre de rencontre Lundi de 18h30 a 20h

PULNOY MODELISME : Dominique LECLERC - DX 2 rue du Tir (Héte

I de ville) - @ 06 80 68 54 51 - (@ d.leclerc@numericable fr

MODELISME

1, rue de Prény

Mercredi de 8h a 10h

Hotel de ville

Gymnase

Samedi de 8h a 10h

Adultes et + de 15 ans

Scourt et Guipe be FRANCE NANCY ST Fiacre PuLNoy : @ scoutsaintfiacre@gmail.com - D 06 84

20 84 47

SCOUTISME

Anne VERRIES

Espace associatif

Samedi et/ou dimanche
(1a 2 fois / mois)
+ camp estival
(entre 1 et 3 semaines)

De 6 a 21ans

Les SENIORS DE PuLNoOY : Emil

ie HUMBERT - <] 2 rue du Tir (Hétel de ville) - D 03 83 29 16 64 (Hotel de ville)

AcTicYM

Hotel de ville ou

Centre de rencontre

Mardi de 9h45 a 11h15

Centre de rencontre

PiscINE

03832055 49

Tomblaine

Mardi de 11h15 a 12h

ATELIER TRICOT, BRODERIE

SCRABBLE, CARTES, BELOTE, TAROT...

Hoétel de ville

SORTIES, VOYAGES ET VACANCES

Centre de rencontre

Mardi de 14h a 18h

A partir de 50 ans

Vendredi de 14h a 18h

A définir

A définir

PuLNoY ACCUEIL SOLIDARITE :

Elisabeth JACQUESSON - <] 15 avenue de la Ronce - @ 07 68 66 06

54 - (@ pulnoy-accueil-solidarite@laposte.net

APRES-MIDI AMITIES
Détente, tricot

Bernadette ELMI GANI

Centre de rencontre

Lundi de 14h a 17h30

SOUTIEN MORAL ET MATERIEL
RELAIS DE LA BANQUE ALIMENTAIRE

Elisabeth JACQUESSON

Sur rendez-vous

Adultes

REPAIR CAFE INTERCOMMUNAL

repaircafe.pss@gmail.com

En alternance :

Centre de rencontre de Pulnoy
Salle partagée de Saulxures-lés-
Nancy
Centre socioculturel de
Seichamps

Le 1" lundi du mois,
de 18h30 a 20h30

Pour tous

BRADERIES (Hiver, £TE, JOUETS)

Martine GLEE - 07 7193 7143

Recueil des dons toute I'année a I'hotel de ville (2, rue du Tir)
Lieu de vente a définir

@ Certificat médical obligatoire

@ Cheque vacances acceptés pour le reglement de la cotisation

@ Pass’loisirs CAF acceptés pour le reglement de la cotisation

@ Certificat médical obligatoire a partir de 60 ans

Ces informations nous ont été transmises par les associations et les services municipaux. Des modifications peuvent survenir en cours d'année.

180 € /an
148 € /an
148 €/ an
148 € /an Tarification
modulée si
204 €/an inscription a 2
ou 3 activités.
164 €/an
Paiementen 3
164€ / an fois possible
153 €/an

A définir (Inscription sur ordonnance)

130 €/an

135€/an

143€/an

Individuelle : 20 € / an
Couple:30€/an
(assurance comprise)

5€/an

15€/an

180 € /an

25€/an

23 €/an

5€/an

A définir

Selon QF. CAF.:
de23€a139 €/an

Adhésion 17 € /an

A définir

A définir

Gratuit

A définir

Adhésion 7 €

Gratuit

Contribution libre

Selon article

Activités AFR : reglement CESU accepté




