Menu

Céleri - rémoulade ©

Filet de poisson pané® - et citron
/Galette végétarienne
Purée de pommes de terre et brocolis

Tomme aux fleurs de sureau Bio 29
Creme dessert vanille Bio @©

Velouté de l[égumes

From'chaud L9
Pommes de terre

Fromage blanc © - ausucre
Banane Bio @

Taboulé a I'oriental

Chipolatas* Label Rouge@@
/Omelette

Petits pois

Emmental

Flan chocolat

Macédoine mayonnaise

Blanquette de - de poulet o
/Blanquette de - de haricots blancs et lentilles corail

Riz Bio @ - Sauce facon blanquette
Fromage fondu

Compote pomme citron 00

Peau de crapauds (salade verte) - Vinaigrette

Sauté de boeuf (VBF) 00. facon Carbonade Flamande
/Boulettes végétarienne - Sauce tomate

Tagliatelles - Carottes Bio ®
Brie ©

Clafoutis aux pommes

Vendredi

Menus susceptibles de variation selon I'approvisionnement et de contenir des substances ou dérivés

gRégionaI @ produit labellisé @ Bio © plat signature OOrigine France pouvant entrainer des allergies ou intolérances
* Contient du Porc - "Toutes nos viandes de baeuf, porc, sont d'origine francaise".



Banane Bio
Blanquette de

Boulettes végétarienne
Brie
Carottes Bio

Chipolatas* Label Rouge

Clafoutis aux pommes

Compote pomme citron

Créme dessert vanille Bio

Céleri - rémoulade

Emmental

Filet de poisson pané
Flan chocolat
From'chaud

Fromage blanc
Fromage fondu

Galette végétarienne

Macédoine mayonnaise

Omelette
Peau de crapauds (salade verte)
Petits pois

Pommes de terre

Purée de pommes de terre et brocolis
Riz Bio

Sauce fagon blanquette

Sauce tomate

Sauté de boeuf (VBF)
Taboulé a I'oriental
Tagliatelles

Tomme aux fleurs de sureau Bio

Velouté de Iégumes

Banane

Sauce béchamel , Créme fraiche, Sel fin,
Oignon, Ciboulette, Eau, Bouillon de volaille

Boulette de soja

Brie

Carotte, Huile, Sel fin, Ail, Persil
Chipolata

Farine de blé, Sucre semoule, Sel fin, Oeuf
liquide entier, Ardme, Lait de vache, Pomme

Citron, Concentré de fruit, Pomme a
compote, Eau

Creme dessert

Céleri, Echalote, Mayonnaise, Moutarde,
Mayonnaise, Vinaigre d'alcool, Huile, Sel fin,
Eau

Emmental

Poisson pané

Flan

Fromage a tartiflette

Fromage blanc

Fromage portion

Galette végétale

Macédoine de légumes, Echalote, Sel fin,
Mayonnaise, Moutarde, Mayonnaise,
Vinaigre d'alcool, Huile, Sel fin, Persil, Eau

Omelette

Salade et mélange de salade
Huile, Ail, Sel fin, Petit pois
Huile, Pomme de terre, Sel fin

Brocoli, Creme fraiche, Sel fin, Purée de
légumes et pdt, Muscade, Eau

Huile, Riz indica, Sel fin

Sauce béchamel , Eau, Bouillon de légumes,
Créme fraiche, Sel fin, Oignon, Ciboulette

Garniture pizza, Tomate, Tomate, Ail, Sel fin,
Sucre semoule, Thym, Oignon, Eau

Sauté de Boeuf

Semoule de blé, Préparation taboulé , Raisin
Tagliatelles, Sel fin, Huile

Tomme

Carotte, Brocoli, Céleri, Créme fraiche, Purée
de légumes et pdt, Sel fin, Bouillon de
légumes, Eau

Céleri, Gluten, Lait, Oeufs

Soja
Lait

Sulfites

Gluten, Lait, Oeufs

Sulfites

Lait

Céleri, Moutarde, Oeufs, Sulfites

Lait
Gluten, Poissons
Lait
Lait
Lait
Lait

Gluten, Soja

Moutarde, Oeufs, Sulfites

Lait, Oeufs

Sulfites

Lait

Céleri, Gluten, Lait

Gluten
Gluten

Lait

Céleri, Lait



Vinaigrette

au sucre
de haricots blancs et lentilles corail
de poulet

et citron

facon Carbonade Flamande
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Huile, Eau, Moutarde, Mayonnaise, Vinaigre
d'alcool, Sel fin

Moutarde, Oeufs, Sulfites
Sucre semoule

Haricot blanc, Ail, Persil, Lentille corail

Sauté de poulet

Citron

Biere blonde, Oignon, Fond brun, Roux
blanc, Pain d'épices, Cassonade, Eau, Gluten
Mélanges d'épices



