
T01-04 PULNOY - LES QUATRES VENTS
Le 12/10/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Choucroute Choux farci Gluten, Soja

Flan vanille Flan nappé/lait gélifié Lait

Fromage fondu Crème de fromage Lait

Knack* (Choucroute) Saucisse de Strasbourg

Pommes de terre Parisienne Pomme de terre

Roulé végétal blé pois Rouleau végétal Gluten, Oeufs

Salade verte chiffonnade Salade iceberg

Vinaigrette Huile, Eau, Moutarde, Mayonnaise, Vinaigre
d'alcool, Sel fin Moutarde, Oeufs, Sulfites

T01-04 PULNOY - LES QUATRES VENTS
Le 13/10/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Brie Bio Brie Lait

Cordon bleu végétarien Cordon véggie Gluten, Lait, Oeufs

Cordon bleu à la dinde (VF) Cordon bleu à la volaille Gluten, Lait

Fruit de saison Nectarine

Potatoes Potatoes Gluten

Velouté de potiron Crème fraîche, Bouillon de légumes, Sel fin,
Purée PDT flocon, Courge potiron, Eau Lait

sauce mayochup Ketchup, Mayonnaise Oeufs

T01-04 PULNOY - LES QUATRES VENTS
Le 14/10/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Camembert royal Camembert Lait

Chili con carne (VBF)
Boeuf Haché, Haricot rouge, Coulis de
Tomate, Eau, Ail, Fond brun, Poivron, Oignon,
Tomate, Maïs

Gluten

Chili sin carne (haricots rouges et maïs) Haricot rouge, Maïs, Oignon, Coulis de
Tomate, Tomate, Ail, Poivron

Compote pomme poire Poire, Pomme

Céleri Bio - rémoulade
Céleri, Échalote, Mayonnaise, Moutarde,
Mayonnaise, Vinaigre d'alcool, Huile, Sel fin,
Eau

Céleri, Moutarde, Oeufs, Sulfites

Riz Bio Riz long, Huile, Sel fin

T01-04 PULNOY - LES QUATRES VENTS
Le 15/10/2026



Plats Ingrédients Allergènes

et mayonnaise Mayonnaise, Eau Oeufs

Banane Bio Banane

Dos de colin d'Alaska Colin Poissons

Fromage blanc sucré HVE Fromage blanc Lait

Galette végétarienne provençale Galette végétale Gluten

Haricots vert Bio Haricot vert, Huile, Ail, Sel fin Sulfites

Oeuf dur Oeuf dur Oeufs

Sauce moutarde à l'ancienne
Base sce Béchamel, Moutarde à l'ancienne,
Bouillon de légumes, Crème fraîche, Eau,
Ciboulette, Sel fin, Colorant

Lait, Moutarde, Sulfites

Terrine de campagne* Pâté de campagne Gluten, Lait, Oeufs, Soja

T01-04 PULNOY - LES QUATRES VENTS
Le 16/10/2026

Plats Ingrédients Allergènes

. Coulis de Tomate, Tomate, Sel fin, Thym,
Eau, Tomate, Ail, Sucre semoule, Oignon Céleri, Sulfites

Chaudron aux yeux de dragons (Boulettes
blé, & sce tomates) Boulette végétale Gluten

Cheveux de la sorcière (Spaghettis Bio) Spaghettis, Huile, Sel fin Gluten

Le délice de Shrek (Cake épinard - vanille)
Farine de blé, Sucre semoule, Huile, Oeuf
liquide entier, Yaourt aromatisé, Levure
chimique/Bicarbonate, Arôme, Epinard

Gluten, Lait, Oeufs

Salade de vers et crottes de souris (Carottes
Bio - raisins) Carotte, Raisin, Échalote, Ciboulette, Sel fin

Tomme noire des Pyrénées IGP Tomme Lait

vinaigrette Moutarde, Mayonnaise, Vinaigre d'alcool,
Huile, Sel fin, Eau Moutarde, Oeufs, Sulfites


