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Echalote, Chou rouge, Moutarde, Mayonnaise,

Chou rouge - vinaigrette Vinaigre d'alcool, Huile, Sel fin, Eau

Moutarde, Oeufs, Sulfites

Epinard, Base sce Béchamel, Eau, Créme de

Epinards a la Vache qui Rit (DG) fromage, Ail, Sel fin Lait, Sulfites
Filet de poisson meuniére Poisson meuniére Gluten, Poissons
Fromage frais ail et fines herbes Spécialité fromagére Lait
Gateau basque Gateau basque Gluten, Lait, Oeufs
Nuggets végétarien Nugget végétal Gluten, Oeufs, Soja

Mayonnaise, Creme fraiche, Cornichon, .
Sauce tartare Capres , Persil, Echalote, Sel fin Lait, Oeuts
Semoule Bio (DG) Huile, Sel fin, Eau, Semoule de blé Gluten
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Ananas Ananas
Jambon grillé* (tranche) Jambon a griller

Macédoine de légumes, Echalote, Moutarde,
Macédoine - mayonnaise Vinaigre d'alcool, Huile, Persil, Eau, Moutarde, Oeufs, Sulfites
Mayonnaise, Sel fin, Mayonnaise, Sel fin

Omelette CE2 Omelette Lait, Oeufs

Purée PDT flocon, Creme fraiche, Muscade,

Purée de pommes de terre Sel fin. Eau Lait
Edam Bio Edam Lait
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Blé Bio Coeur de blé, Huile, Sel fin Gluten

Echalote, Chou blanc, Carotte, Moutarde,

Coleslaw (carottes et chou blanc Bio) - Mayonnaise, Vinaigre d'alcool, Huile, Sel fin,  Moutarde, Oeufs, Sulfites

Vinaigrette Eau

Compote pomme banane Banane, Concentré de fruit, Pomme Sulfites
Sauté de poulet (VF) Sauté de poulet

Tomme blanche Tomme Lait

Base sce Béchamel, Créme fraiche, Sel fin,

sauce crémeuse Eau, Colorant, Bouillon de Iégumes Lait, Sulfites
Emincé blé pois (végétarien) Emincé végétal Gluten, Oeufs
° . - - ° -
L4 T01 07 PULNOY LES QUATRES VENTS [ {
o o Le 19/1172026 . .

- - -



Fromage a tartiflette
Salade verte chiffonnade

Suisse aux fruits
Tarte aux myrtilles

Tartiflette végétarienne (pommes de terre)
fromage a part

Tartiflette* (Pommes de terre, lardons*)
fromage a part

Fromage a tartiflette
Salade iceberg
Fromage blanc

Fond de tarte sucré, Myrtille, Sucre semoule,
Chapelure

Oignon, Ail, Base sce Béchamel, Eau, Créme
fraiche, Sel fin, Pomme de terre

Pomme de terre, Oignon, Ail, Base sce
Béchamel, Eau, Créme fraiche, Sel fin,
Lardons

Huile, Eau, Moutarde, Mayonnaise, Vinaigre

Lait

Lait

Gluten, Oeufs

Lait, Sulfites

Lait

Vinaigrette d'alcool. Sel fin Moutarde, Oeufs, Sulfites
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Chili sin carne (haricots rouges et mais)

Fruit de saison
Gouda Bio
Riz Bio

Velouté de céleri

Haricot rouge, Mais, Oignon, Coulis de
Tomate, Tomate, Ail, Poivron

Pomme
Gouda
Huile, Sel fin, Riz long

Céleri, Créme fraiche, Purée PDT flocon, Sel
fin, Bouillon de légumes, Eau

Lait

Céleri, Lait



