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Céleri - rémoulade

Echalote, Mayonnaise, Moutarde,
Mayonnaise, Vinaigre d'alcool, Huile, Sel fin,
Eau, Céleri

Céleri, Moutarde, Oeufs, Sulfites

Emmental Bio Emmental Lait
Fruit de saison Pomme
Omelette Bio Omelette Lait, Oeufs
Pommes de terre Pomme de terre, Huile, Sel fin
Epinards béchamel Eplngrd, Baselsce Béchamel, Creme fraiche, Lait, Sulfites
Sel fin, Eau, Ail
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Fromage fondu
Sauté de poulet (VF)

Semoule Bio
Velouté de chou fleur

Yaourt aux fruits
sauce curry au lait de coco

Emincé blé pois (végétarien)

Créme de fromage
Sauté de poulet

Huile, Sel fin, Eau, Semoule de blé

Chou fleur, Créme fraiche, Purée PDT flocon,

Sel fin, Bouillon de légumes, Eau
Yaourt aux fruits

Base sce Béchamel, Eau, Oignon, Lait de
coco, Curry, Gingembre, Sel fin, Bouillon de
Iégumes, Noix de Coco

Emincé végétal

Lait

Gluten
Lait

Lait

Céleri, Gluten, Lait, Sulfites

Gluten, Oeufs
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Beignet de calamars
Beignet de chou fleur

Paélla (pilon de poulet)

Riz Paélla Bio

Riz Paélla Bio (Riz Bio, petits pois, poivrons
et chorizo*)

Roulé végétal blé pois

Tarta de Santiago (Amande)

Tomme noire des Pyrénées IGP

sauce mayochup

Beignet de calamars
Chou fleur

Pilon de poulet

Riz long, Riz d'or, Petit pois, Oignon, Tomate,

Poivron, Sel fin, Bouillon de Iégumes, Huile

Riz long, Riz d'or, Petit pois, Oignon, Tomate,

Poivron, Sel fin, Huile, Bouillon de légumes,
Chorizo

Rouleau végétal

Farine de blé, Amande, Sucre semoule, Oeuf
liquide entier, Levure chimique/Bicarbonate,

Aréme, Yaourt nature, Amande, Huile
Tomme

Ketchup, Mayonnaise

Gluten, Mollusques

Céleri, Gluten, Lait

Lait

Gluten, Oeufs

Fruits a coques, Gluten, Lait, Oeufs

Lait

Oeufs
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Brie Bio Brie Lait
Carottes Bio rapées Carotte, Echalote, Sel fin, Persil
Compote pomme Bio Pomme a compote
Fusillis HVE Coquillettes, Huile, Sel fin Gluten
Galette végétarienne provencale Galette végétale Gluten
Paupiette a la dinde Paupiette a la dinde
Fond brun, Eau, Roux blanc, Potage
Sauce forestidre déshydraté, Creme fraiche, Sel fin, Eau, Gluten. Lait
Echalote, Ciboulette, Ail, Champignon de !
Paris, Bouillon de volaille
au jus d'orange II:Io_utarde, Mayonn?|se, Vinaigre d'alcool, Moutarde, Oeufs, Sulfites
uile, Sel fin, Jus d'oranges
Base sce Béchamel, Eau, Bouillon de
N légumes, Echalote, Créme fraiche, Ciboulette, . ,
sauce forestiere (S/V) Sel fin, Colorant, Champignon de Paris, Gluten, Lait, Sulfites
Potage déshydraté
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Banane Bio Banane
Boulette blé, tomate, basilic Boulette végétale Céleri, Gluten, Lait, Soja
Boulettes au boeuf Bio (VF) Boulette au boeuf Gluten
Boulgour Bio Boulgour, Huile, Sel fin Gluten
Salade verte chiffonnade Salade iceberg
Vinaigrette Huile, Eau, Moutarde, Mayonnaise, Vinaigre Moutarde, Oeufs, Sulfites

d'alcool, Sel fin

Yaourt aromatisé au citron Bio Yaourt aromatisé Lait

Coulis de Tomate, Tomate, Sel fin, Thym, Eau,

Tomate, Ail, Sucre semoule, Oignon Celeri, Sulfites

sauce tomate



