Le supplement

Conseil Municipal d’Enfants 20011 sur un r0je!

Les jeunes élus du CME ont souhaité créer, dans Pulnoy, des parcours a destination des enfants, des seniors, des familles... qui permettraient
de découvrir la ville sous un autre angle, paisiblement, en marchant.

En assemblée pléniere, les enfants ont proposé de réaliser

des parcours associés a un jeu de piste : un projet
parmi de nombreuses autres propositions.

'ensemble des enfants présents a voté et approuvé I'idée.
Les enfants devaient alors poursuivre leur réflexion jusqu’au
rendez-vous suivant.

De nouveau réunis, toujours en assemblée pléniere, les
enfants ont présenté les sites auxquels ils avaient pensé et
qui, pour la plupart, se trouvaient a proximité de leurs lieux
respectifs d’habitation.

Différents élus et spécialistes de I'urbanisme et de la nature
(notamment des vergers et de la forét) étaient présents.
Muni d'un plan de Pulnoy, le conseil a travaillé a répartir les
différents parcours sur le territoire de la commune.

Quatre sites ont été retenus :

¢ |e plan d’eau et le Grémillon,

le quartier des Résidences vertes,

¢ |a promenade Jean Monnet et I'entrée de la forét,
e Pulnoy centre et le golf.

La forét a également été proposée, mais n’'a pas été retenue, en
raison de son acces, avec un dénivelé jugée trop important par
I’ensemble du conseil.

En s’aidant du plan de la ville, les jeunes élus ont délimité
les parcours et défini des niveaux de difficulté pour chacun :
du vert, du bleu et du rouge, comme sur les pistes de ski
auxquelles les enfants se sont référés.

Le parcours en forét n’a d’ailleurs pas été totalement abandonng,
puisqu’il pourra faire I'objet d’une future création, avec la couleur

noire.

Quatre groupes ont été constitués pour I'étape suivante : les
visites sur le terrain.

Les membres du CME n’ayant pu étre présents lors de
la constitution des groupes ont été invités, par e-mail, a
rejoindre celui de leur choix.

Les parcours ont été repérés, évalués, les bancs comptés
pour le repos des promeneurs, les trajets mesurés pour une
précision maximale des fiches parcours a disposition des
promeneurs.

Les enfants, accompagnés d’élus et spécialistes, ont
construit I'itinéraire et sélectionné les emplacements
destinés a la pose des panneaux.

Ce projet, mis en place par le CME de Pulnoy, sera présenté aux CME des villes de la Métropole du Grand Nancy lors du
rassemblement de tous les CME programmé le 23 novembre 2019 a la mairie de Heillecourt.

Rendez-vous sur le parking

du college E. de Goncourt
dimanche 25 aoiit a 15n45
pour ’linauguration du

premier parcours (Plan d’eau et
Grémillon), avant de rejoindre le plan
d’eau pour assister au concert de

Barakarok organisé dans le cadre

d’Un soir sur le ponton.

a )

Des panneaux pour dire quoi ?

L’objectif est de permettre a chacun de (re)découvrir
la ville de fagon ludique, tout en pratiquant une activité
physique douce (marche), a son propre rythme.

Les promeneurs trouveront donc, sur les panneaux :
® des questions (avec les réponses au verso),
e des ceuvres littéraires (fables, poésies...),

e des indices a chercher grace a une observation
des alentours...

Par exemple :

e Savez-vous pour quelle espéce d’oiseaux les
nichoirs ont-ils été construits par le CME et
pourquoi ce choix ?

e Savez-vous ce qu’était "le tremplin de la mort" ?

e Savez-vous ou I'on pouvait trouver un gayoir et a
quoi il servait ?

e Savez-vous a quoi servaient les wagonnets ?

* Avez-vous déja remargqué un chéne d’Amérique en
bordure de la forét de Pulnoy ?




DANS VOTRE

A GENDA

Du 29 juillet au 2 aolt
Activités de la Mission Ados
Sur inscription préalable au STG*

Du 29 juillet au 31 ao(t

Stage multisports (tennis, badminton, ping-pong),
organisé par le Tennis Club du Grémillon

De 6 a 14 ans - 3h/ jour - du lundi au vendredi

Informations et inscriptions : 06 05 19 10 56 ou 06 61 98 03 48

Du 1°¢" au 28

Accueil de loisirs de I’Association Familles Rurales de
Pulnoy

Sur inscription préalable

Dimanche 25 - a partir de 15h45

Inauguration du premier parcours ludique, organisée par
le Conseil Municipal d’Enfants

Ouvert a tous - RDV sur le parking du college E. de Goncourt

Dimanche 25 - a partir de 17h

Un Soir sur le ponton, concert organisé par la Ville de
Pulnoy

Acces libre - Plan d’eau du Val de la Masserine

Du 19 au 30
Activités de la Mission Ados
Sur inscription préalable au STG*

Samedi 31 - de 10h a 16h

Rentrée des Assos, organisée par la Ville de Pulnoy
Informations, initiations et inscriptions

Ouvert a tous - Complexe sportif J. Anquetil
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Vendredi 6 - De 17h30 a 20h

Permanence d’inscription de I’ Ecole de musique de
Pulnoy-Saulxures

Patio du centre socioculturel

Samedi 7 - de 10h a 12h
Permanence gratuite avocat
Ouvert a tous - 8 rue du Tir

Lundi 9 - dés 18h30

Repair café intercommunal, organisé par Pulnoy Accueil
Solidarité

Entrée libre - Centre de rencontre

Lundi 9 / Mardi 10
Balayage des rues
Laissez libres trottoirs et chaussée

Dimanche 15 - a partir de 17h

Un Soir sur le ponton, concert organisé par la Ville de
Pulnoy

Acces libre - Plan d’eau du Val de la Masserine

Ouvert a tous

Du 9 au 14

Reprise des activités de I’Association Familles Rurales
de Pulnoy

Sur inscription préalable

Dimanche 22 - de 10h a 18h

Féte de la forét, organisée par les Villes de Pulnoy et de
Saulxures-lés-Nancy

Nombreuses animations et restauration

Ouvert a tous - Entrée du parcours de santé

Samedi 28 - De 9h a 16h

Braderie automne/hiver, organisée par Pulnoy Accueil
Solidarité

Vétements, linge de maison, livres...

Ouvert a tous - Centre socioculturel

Samedi 12 - dés 20h30

Soirée 80’s - 90’s, organisée par le FC Pulnoy
Réservation obligatoire au 06 50 07 18 63

10 €/ per. avec 1 conso - Centre socioculturel

* Service Toutes Générations - 2, rue du Tir - 03 83 29 87 90 - contact@pulnoy.fr

}( ............................................................................................................................................................................................................................................................................................

ET SERVICES

Voici le Guide des activités et services 2019-2020. |l recense toutes les associations qui se sont fait connaitre en mairie et les activités

disponibles sur la commune de Pulnoy. N’hésitez pas a le découper et a le conserver !

e Service Toutes GENERATIONS - D<I 2 rue du Tir - @ 03 83 29 87 90 - @ contact@pulnoy.fr ou cantine.peri@pulnoy.fr
Ouvert les lundis, mardis et jeudis de 8h a 12h et de 14h a 18h / Les mercredis et vendredis de 8h a 12h et de 14h a 16h
CCAS / MissioN LocALE / SENIORs / RESTAURATION SCOLAIRE / AcCCUEIL PERISCOLAIRE DU SOIR DES ECOLES MATERNELLES / MERCREDIS RECREATIFS / RELAIS AssISTANTES MATERNELLES (RAM) Le Lien / ASP

MissioN Abos

Vacances scolaires : Sports : baseball, football, randonnées, VTT, kayak, escalade...

Stages : cuisine, activités manuelles...

Sorties : musées, accrobranche, planete laser, piscine...

Toute I’'année (sur adhésion) : Activités au choix : ping-pong, billard, babyfoot, chant, danse, sport, sorties, soirées...

Coup de pouce aux devoirs et accueil libre (mardi et jeudi de 16h30 a 18h, et mercredi de 15h30 a 17h)

Kiosaue INFORMATION JEUNESSE (relais du Centre Régional d’Information Jeunesse de Lorraine)

e L’ALBatros, AssociaTioN HanDI GoLF : Gérard ROYER - @ albatroshandi-golf@sfr.fr

*  AwmicaLe pour LE Don DE SanG BENEVOLE : Guy RAMENATTE - < 20 rue d’Armorique - @ 03 83 21 58 51

e AMICALE DU PERSONNEL GOMMUNAL : Philippe LAHACHE - D>X<I Hétel de Ville de Pulnoy - @ 03 83 29 16 64

*  AssociaTion GommunALE DE GHASSE AGREEE : Alain LEGUILLETTE - DX 38 rue des ormeaux - @ 03 83 29 08 85

e Comite AnimaTions ET LoiSIRS : Jean-Pierre BURGER - DX 2 rue du Tir (Bureau des associations) - @ 03 83 29 16 64 (Bureau des associations) - @ buas@pulnoy.fr (Bureau des associations)

Animation et coordination de manifestations

e Les PionniErs DE PuLNoY : Christiane MANGIN - D] 4 ch. des Blanches Vignes, & Essey-lés-Nancy - @ mangin.k54@gmail.com

Rencontres conviviales entre Pulnéens

PuLnoy Evasion : Jean-Paul ANDRE - DX 11 rue du Tendon - @ 06 07 97 12 36

«  Association Des Anciens ELus b PuLNoy : Christiane MARCHAL - < 5 rue d’Auvergne - @ 03 8329 19 83

»  AssocIATION POUR LA PromotioN pu MARCHE : Jean-Paul ANDRE - X 11 rue du Tendon - @ 06 07 97 12 36

« Association PorTe VerTE (Pdle d’activités Pulnoy-Essey-Saulxures-Seichamps) : Jean-Claude BRIDOUX - PX] BP 10106, & Essey-lés-Nancy - @ association@laporteverte.com

e EnvoL 2000 : Jean-Noé&l CHAUVET - < 12 rue du Grand pré - @ 03 83 33 23 63

Aide financiere a la formation menant a I'emploi

e Les Amis pu VERGER DE PuLNoY : Gérard GUERLACH - DA< 13 rue de Seichamps - @ 03 83 20 14 63

e Les Amis DES SABLONS : Christian TOUSSAINT - DX 8 route de Pulnoy, & Seichamps - @ 06 84 74 87 44

*  Trurre 54 LoRRAINE : Monsieur le Président - DXI 2 rue du Tir (Bureau des associations) - @ 03 83 29 16 64 (Bureau des associations) - @ buas@pulnoy.fr (Bureau des associations)

AssociaTioN PouR LE DEveLoPPEMENT DE LoANGA (ADL) : Pascale BASTIEN-KERE - D4 3 allée de I'Albatros - @ 03 72 14 49 34

*  GuinEE ORPHELINAT : Brigitte FERQUEL - DX 14 rue du Grand Pré - @ 03 72 14 32 08

*  Les Pemites FiLLes DE LA PROVINGE D’Ho GHI MiNH VILLE : Brigitte AZZOLINA - DX 1 rue de la Vervaux - @ 03 83 29 29 57

»  FRaNCE ALZHEIMER : Bertrand DOYETTE - <] 12 rue de Provence - @ 06 44 29 40 73 - B www.francealzheimer-meurtheetmoselle.org
Aide aux aidants - Permanence chaque vendredi de 9h a 15h, salle n°3 du centre socioculturel
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Activité proposée

Contact

Lieu

Jour / Heure

Public concerné

Tarif

AcTivitE PHysique Pour LEs PARENTs (A3P) : Service Toutes Générations - <l 2 rue du Tir - @ 03 83 29 87 90 - @ contact@pulnoy.fr

FITNESS POUR LES PARENTS
GARDERIE (FACULTATIVE) POUR LES
ENFANTS

CCAS

Salle multi-activités de la Masserine

Mercredi de 16h15 a 17h15
(garderie de 16h a 17h30)
Samedi de 10h15 a 11h15
(garderie de 10h a 11h30)

AssociaTion PuLnoy PETANQUE : Yves Barthet - DX 28 allée du Semoir - @ asspulnoypetanque@free. fr

PETANQUE (Affiliée a FFEP.J.P)

asspulnoypetanque@free. fr

Complexe sportif J. Anquetil

Mercredi et vendredi de 17h a 19h Adultes

AssociaTioN SpoRTIVE DU CoLLEGE : Collége Edmond de Goncourt

HANDBALL - FOOTBALL - BADMINTON
ATHLETISME - CANOE-KAYAK...

UN.S.S.

Complexe sportif de Pulnoy et
Base nautique de Tomblaine

Entre 12h30 et 18h30
selon 'activité

ASL BabmINTON & Jérdme DEHAYE - @ 06 78 8922 19 - @

aslbadpulnoy@gmail.com

BADMINTON (loisirs, mixte)

Jean-Charles VANTILLARD

Gymnase

Mardi de 20h a 22h
Jeudi de 20h & 22h

Samedi de 10h a 12h

ASPTT Nancy-CHamPIGNEULLES-PuLNoY ESCALADE : Frédéric PLAID - @ 06 85 91 76 10 - @ frederic.plaid@orange.com

ESCALADE (initiation - perfectionnement)

Frédéric PLAID

Gymnase

Mardi de 17h30 a 19h

Mardi de 19h30 a4 21h30

Jeudi de 18h & 19h30

FoorBaLL GLuB : Gilles DELGRANDE - DX 2 rue du Tir (Bureau des associations) - @ 06 64 54 66 82 - B www.fcpulnoy.footeo.com @ fc-pulnoy.fc-pulnoy@orange. fr

FootBALL

Francis CLAUDEL - 06 50 07 18 63
Mme VOLDAIRE - 06 83 37 58 24

Complexe sportif

Du lundi au vendredi selon la catégorie
Match le week-end

HanpeaLL SMEPS 54 (St Max-Essey-Pulnoy-Seichamps) : Cédric FOUCAUT - @ smeps54handball@gmail.com

HANDBALL

Laurent PORA - 06 62 57 02 14
Salomé DOSCH - 06 88 41 72 44

Filles : Gymnase de Pulnoy
Gargons : Cosec de Tomblaine

Tomblaine et/ou Pulnoy

A définir

Jupo CLus : Tiana BOURDON - DX 2 rue du Tir (Bureau des

associations) - @ 03 83 26 59 49 - & www.judoclubpulnoy.fr

Jubo

Aikipo

Tiana BOURDON
03 83 26 59 49

Alain LEGUILLETTE
03 8329 08 85

Dojo

Mardi de 17h30 & 20h15
Jeudi de 17h30 a 19h

Jeudi de 19h &4 20h15

Mercredi de 19h a 20h30
Dimanche de 10h a 11h30

Parents Pulnéens

De 11 a15 ans

Adultes et enfants,
selon groupe

De 7 ans a 11 ans
Adultes et ados

De 12 a 16 ans + Mission ados

Adultes et enfants

A partir de 8 ans

Adultes

A partir de 5 ans*
Adultes et + de 10 ans

Adultes et + de 12 ans

La Porte Verte Basket (Pulnoy-Saulxures-Seichamps-Essey) : Fabrice BADER - DX 5 allée de I'Eglantier - @ 03 83 20 01 95

BASKETBALL

WATER BASKET

Fabrice BADER - 06 80 32 23 66

Gymnase ou
Salle des sports de Saulxures

Du lundi au vendredi
selon les catégories

A définir

Vacances scolaires

Tennis CLus (Pulnoy-Seichamps) : Richard BONS - <] 29 rue des Fléoles, a Seichamps - @

06 05 19 10 56

A partir de 7 ans

BABY TENNIS

EcOLE DE TENNIS

Jean-Marie HELLER - 06 61 98 03 48

TeENNIS (Compétition jeunes)

Jean-Claude VEYNACHTER
07 714417 11

Pulnoy et Seichamps

TENNIS (Loisirs)

Richard BONS - 06 05 19 10 56

TeNNIS (Compétition)

Philippe LECLERC - 06 83 42 59 61

Mercredi (matin ou aprés-midi)
Samedi matin

A partir de 4 ans (cours de 45 min.)

A partir de 6 ans (cours de 1h.)

1h30 d’entrainement mercredi
aprés-midi ou samedi matin
Compétitions les dimanches

De 12 2 16 ans

Tous les jours de 9h a 22h

Adultes

1h30 d’entrainement mardi, mercredi ou
jeudi - Compétitions les dimanches

Adultes et + de 16 ans

UcoLF Gor Granp Nancy Purnoy - @ 03 83 18 10 18

ECOLE DE GOLF

ABONNEMENT GOLF

INITIATION GOLF

0383181018

Golf de Nancy Pulnoy

Tous les jours

Association FamiLLes RuraLEs

e PuLnoy : Jacqueline BURGER

-4 1 rue de Prény - @ 038329 16

64 (Bureau des associations) - @ afrpulnoy54425@gmail.com

STRUCTURE MULTI ACCUEIL
Les Loupiots

03 83 36 45 53

32 rue de Saulxures

Creche

Halte garderie

De5a 17 ans

Jusqu’a 4 ans

Jusqu’a 6 ans

EVEIL RYTHMIQUE

DANSE - MODERN’ yAzZz

DANSE - MODERN’ JAzZ

HEURE DU CONTE

CLUB DES CHIFFRES ET DES LETTRES

BIBLIOTHEQUE

THEATRE

SORTIES NEIGE
(débutants et confirmés)

CENTRE DE LOISIRS D’ETE

PETITES VACANCES
Toussaint - Hiver - Printemps

SOPHROLOGIE

AFR
1, rue de Prény

Centre socioculturel

Jeudi de 17h15 a 18h

Mixte - Nés en 2015

Mardi 17h15 - 18h15 -19h15

A partir du CP

Jeudi 19h

Adultes et + de 16 ans

Mercredi, 1 fois / mois
de 10ha11h

De 3 a5 ans

Jeudi de 14h & 16h

Adultes et ados

Mercredi de 17h a 19h
Jeudi de 17h a 19h

Pour tous

Espace des 4 Vents

Vendredi de 17h45 a 19h15

A partir de la 6°m®

Centre de rencontre

Samedi de 10h a 11h15

Eléves des écoles élémentaires

La Bresse (88)

Janvier et février (si neige)
6 sorties + tests

A partir de 8 ans

Espace des
4 Vents

De9hai7h
Garderie du matin de 7h30 a 9h
Garderie du soir de 17h a 18h

De 3a 12 ans

De 3a 11 ans

Centre socioculturel

Lundi de 9h a 10h15

Centre de rencontre

Jeudi de 20h15 & 22h

Adultes

AssociaTioN DE JEux DE PuLnoY SAULXURES : D. RENAUDIN - @ ajps54@free.fr - B ajps54.blogspot.fr

JEUX DE SOCIETE / PLATEAU / CARTES... |

Christophe HAUSERMANN

| Pulnoy ou Saulxures

Vendredi a partir de 19h30

Ites et -+ de 15 al

(Selon Q.F. C.AF)
1h./sem.: de 136 a 220 € /an
2h./sem.:de272a440€/an

12€/an
+ 25 € si licence fédérale

Forfait pour I'ensemble

55 €

A définir

0lO)

Licence + survétement
U7-U9: 115 €/an
U11-U13:125€/an
U15 a Seniors : 135 €/ an

0.0

A définir

0.0

De 155 €/ an, licence comprise
+ 9 € de passeport judo

)

A définir

O

100 €/an

150 €/an

180 €/ an

150 €/an

250 €/ an

A définir

Adhésion : 26 € / famille

Se renseigner a la créche

135€/an

162 €/an

Gratuit

Cotisation : 5 €/ an
+0,15 €/ livre / 2 semaines

180 €/ an (cours d’1h30 / sem.)

150 € / an (cours d’1h15 / sem)

A définir

Selon Quotien Familial C.A.F.

A définir

15 €/an




»  CHoraLE Aux 4 VENTS : Brigitte JAMART - @ brigitte.jamart@gmail.com - & www.auxquatrevents.net

CHORALE ENFANTS

, , Alexandra LIEGER - 06 20 11 09 36 Mercredi de 17h15 & 18h30 De 6 4 11 ans (CPaCM2) 55 € 1% membre
Les Boul’ de Gomm

50 € 2°™ membre
45 € 3*™ membre

CHORALE ADOS

) Sophie LACHAMBRE - 06 75 13 80 10 Salle 6 du centre socioculturel Mercredi de 18h30 a 20h30 De 11 (entrée en 6°™) a 18 ans
Accroch’Ados

Adulte de moins de 25 ans :
Céline FROCHOT - 06 78 75 50 88 30 € 1 membre

CHORALE ADULTES Delphine GAYE - 06 26 53 14 51 Mardi de 20h30 & 22h30 A partir de 18 ans 25 € 2¢m membre

»  CLru GRrearions ET RENCONTRES : Dolorés CARPENTIER - DX 9 rue du Vercors - @ 03 83 29 56 28

ACTIVITES MANUELLES
VISITES CULTURELLES

Dolores CARPENTIER Centre socioculturel Jeudi de 14h a 18h (hors vac. scolaires) Adultes 12 €/an

e CLus PHILATELIQUE : Jean-Noél VIOLET - DX 2 rue du Tir (Bureau des associations) - @ 03 83 29 16 64 (Bureau des associations)

PHILATELIE | Jean-Noél VIOLET | Centre socioculturel | 3 fois / trim. Adultes Gratuit |

e GomiTE DE JUMELAGE : Dominique CARPENTIER- DX 2 rue du Tir (Bureau des associations) - @ 06 08 43 97 18

JUMELAGE (Echanges culturels et sportifs) | Dominique CARPENTIER | Echanges avec Gau-Odernheim (al) | Suivant les manifestations Tous ages 10€/an |

»  De BoucHe A OREILLES : Carine JACOB - DX 28 avenue de la Masserine - @ 06 24 67 01 27

THEATRE | Carine JACOB | Centre socioculturel | Mercredi de 20h a 22h30 Adultes Aucun nouvelle inscription ne sera enregistrée |

«  EcoLE pE musiaue D PuLNoY SAULXURES : Myriam BEYAERT - P<| 52 rue Flaubert, & Laneuveville-dt-Nancy - @ 06 05 05 52 68 - @ myriam.beyaert.edmps@gmail.com - & www.edmps.com(2)

EVEIL, SOLFEGE, INSTRUMENTS
CHANT ET ENSEMBLES

Myriam BEYAERT Centre socioculturel Du lundi au samedi De 3a77 ans Disponibles sur www.edmps.com

®®

e PuLnoy Loisirs : Sandrine THIEBAUT- DX 2 rue du Tir (Bureau des associations) - @ 03 83 29 16 64 (Bureau des associations)

YogAa Mardi de 14h30 a 16h30 160 €/ an ou 55 € / trimestre @
FITNESS Lundi de 18h10 a 19h10
Jeudi de 9h a 10h
t ioculturel ) N
GYMNASTIQUE DOUCE Gentre socioculture Mardi de 9h a 10h 1 cours / semaine : 34,50 €/ trim. +
K . 28,50 € de licence ou 129 €/ an, licence
AcTV’SENIORS* Lundide 17h a 18h Adultes comprise
- Helga PASSEMARD i -
PiLATES (niveau 2) 0383210905 Lundi de 19h15 & 20h15 2 cours / semaine : 64,50 € / trim. + 28,50
PiLATES (niveau 1) Salle multi-activités de la Masserine Jeudi de 19h & 20h €de Ilgence ou 208,50 €/ an, licence
ou comprise
STRONG (cardio, musculation) Vendredi de 18h40 a 19h40
Bureau des associations Dojo
STRETCHING 038329 16 64 Vendredi de 19h45 a 20h45

EveiL GymNIQUE Mardi de 17h30 a 18h30 De 345 ans 1¢"enfant : 33 €/ trim. + 17,50 € de
licence ou 113 €/ an, licence comprise

MuLticYm Gymnase Jeudi de 17h30 a 18h30 De 6 a 8 ans 2¢me gnfant : 32 €/ trim. + 17,50 € de
licence ou 110 €/ an, licence comprise

Move & DANCE Vendredi de 17h30 a 18h30 De 8 a 10 ans + 3 € pour enfant non Pulnéen
Michel VUILLEMIN - 06 07 67 49 20 Lundi et vendredi a 13n15 Individuelle : 20 €/ an @
RANDONNEE RDV place de la République Adultes Couple : 30 €/ an

michel.vuilleminO@orange.fr + sorties a la journée

(assurance comprise)

Samedi de 15h a 17h

DEssIN / PEINTURE ENFANT Bureau des asso. - 03 83 29 16 64 ¢ i De 9 a 18 ans 30€/an
Atelier d'arts plastiques - Le bourg (sauf vac. scolaires)
BRIDGE Claude RAULLET - 03 83 20 53 68 Mardi de 13h30 a 17h 5€/an
Tous ages
ARTISANAT / PEINTURE TOUT SUPPORT Genevieve DUGOUA - Bureau asso Salle 1 du centre socioculturel Mardi de 13h30 a 17h 15 €/ trim.
ATELIER TERRE POTERIE SCULPTURE Maryse CLERC - 06 83 61 75 29 Atelier d’arts plastiques - Le bourg Jeudi de 14h a 17h30 160 €/an
Sylvette TECHENS - 03 83 20 02 89 . Mardi de 14h a 17h
PEINTURE 06 37 53 96 08 Salle 2 du centre socioculturel Mercredi de 9h & 12h 22 €/an
Adultes
PATCHWORK Danielle MURA - 03 83 29 01 06 Salle 1 du centre socioculturel g foilg,u/nr?:o?sc]:g::agg 17h) 20 €/an
COUTURE Mme SIMEANT - 06 79 12 11 84 Centre de rencontre Lundi de 18h30 a 20h 10€/an
»  PuLNOY MODELISME : Jean-Paul ANDRE - DX 2 rue du Tir (Bureau des associations) - @ 03 83 29 16 64 (Bureau des associations)
Gymnase Samedi de 8h a 10h
MODELISME Bureau des associations Samedi de 10h a 12h Adultes et + de 15 ans A définir
Centre socioculturel Mercredi de 17h & 19h

»  Scouts pe FRance, Groupe St Quentin : Laure DELPERDANGE - @ laure.lise.sgdfstfiacre@lilo.org

ScouTISME | Laure DELPERDANGE | 1 rue de Prény | Samedi et/ou dimanche De 6 a2 17 ans Selon Q.F. C.AF.:de20€a120€/an

e Les Seniors pe PuLnoy : Emilie HUMBERT - DX 2 rue du Tir (Bureau des associations) - @ 03 83 29 16 64 (Bureau des associations) Adhésion 17 €/ an

AcTigYm Bureau des associations Centre de rencontre Mardi de 9h45 a 11h15 A définir
PETITE MARCHE Pulnoy Mercredi a 9h30 Gratuit
ou
PiscINE Tomblaine Mardi de 11h15 a 12h 50 €/an
Pe Centre de rencontre Viardi 2 15h
ETANQUE ardi a .
(03832055 49) A partir de 50 ans
GENEALOGIE Mardi de 14h & 15h30
Centre de rencontre Gratuit
ATELIER TRICOT, BRODERIE Mardi de 14h a 18h
SCRABBLE, CARTES, BELOTE, TAROT... Bureau des associations Vendredi de 14h a 18h
SORTIES, VOYAGES ET VACANCES A définir A définir A définir

«  AssociaTion LocALE DE PARENTS D’ELEVES (ALPE) - AccOMPAGNEMENT EpucaTiF PERISCOLAIRE (AEPS) : Jacqueline STRABACH - P4 3 rue d’Amance, a Seichamps - @ 03 83 21 30 91

Lundi, mardi, jeudi et vendredi iz .
Classes maternelles et élémentaires

Local périscolaire de 7h20 a 8h30
ACCUEIL PERISCOLAIRE Jacqueline STRABACH 4 rue du Tir et Selon Q.F. C.A.F.
11 rue de Prény Lundi, mardi, jeudi et vendredi
de 16h30 & 18h30 DU CF au Cvi2
*  PuLnoy AccuEIL SOLIDARITE : Elisabeth JACQUESSON - <] 15 avenue de la Ronce - @ 07 68 66 06 54 - @ pulnoy-accueil-solidarite@laposte.net
/APRES-MIDI AMITIES Bernadette ELMI GANI Centre de rencontre Lundi de 14h & 17h30 Adhésion 7 €
Détente, tricot, couture...
- : Adultes
OUTIEN MORAL ET MATERIEL Elisaboth JACQUESSON Sur rendez-vous Gratuit

RELAIS DE LA BANQUE ALIMENTAIRE

En alternance :

Centre de rencontre de Pulnoy Le 2%me Jundi du mois,
Salle partagée de Saulxures-les-Nancy de 18h30 a 20h30

Centre socioculturel de Seichamps

REPAIR CAFE INTERCOMMUNAL repaircafe.pss@gmail.com Contribution libre

Pour tous

Recueil des dons toute I'année au Bureau des associations
BRADERIES (HIVER, ETE, JOUETS) Martine GLEE - 07 68 66 06 54 (Hotel de Ville, 2 rue du Tir)
Lieu de vente a définir

Selon article

Ces informations nous ont été transmises par les associations - Des modifications peuvent survenir en cours d’année.

@ Certificat médical obligatoire @ Pass’loisirs CAF acceptés pour le réeglement de la cotisation Activités AFR : reglement CESU accepté

@ Chéque vacances acceptés pour le reglement de la cotisation @ Certificat médical obligatoire a partir de 60 ans

Directeur de publication : Michelle Piccoli — Rédaction : Gaélle Viard — Composition : Gaélle Viard, Isabelle Gauché — Dépot légal n° 723, Préfecture de Meurthe-et-Moselle



