
mission ados

Des activités sportives, manuelles, culturelles, de loisirs... à l’année, au 
semestre, pour un après-midi ou une soirée, pour les plus jeunes, les plus 
âgés, les curieux, les gourmands, les impatients, les timides, les intrépides, les 
intellectuels, les artistes, les rêveurs, les cascadeurs...

Informations et inscriptions

 Inscriptions 

 Pulnéens : à partir du samedi 26/03, de 8h30 à 10h30
 Extérieurs : à partir du lundi 28/03 à 8h

Service toutes générations - 2, rue du Tir - 03 83 29 87 90 - contact@pulnoy.fr
Ouvert :   lundi, mardi et jeudi de 8h à 12h et de 14h à 18h

mercredi et vendredi de 8h à 12h et de 14h à 16h

 
Adhésion (valable du 1er septembre au 31 août)

Pulnéen QF1 (≤ 800 €) : 6 € / an
Pulnéen QF2 (> 800 €) et Ext. QF1 : 10 € / an – Ext. QF2 : 14 € / an

P r o g r a m m e  d ’

    
avril

et vacances dePâques



Mercred is

So i rées

Le pulucLe puluc
(inscription pour (inscription pour 

les 2 séances)les 2 séances)

Basketball 
de 14h à 17h, 

RDV au city-stade de la Masserine

Création deCréation de
 jeu en bois jeu en bois

de 18h à 20h,de 18h à 20h,
 à la maison des jeunes à la maison des jeunes

Five® (futsal)
de 13h30 à 16h, 

RDV au Five®, à Heillecourt

Création de maquette

Light
painting

Customisation Customisation 
de la maison de la maison 

des jeunesdes jeunes

Ciné
pop-corn

+ fajitas + fajitas 
de 16h30 à 20h,de 16h30 à 20h,  à la maison des jeunesà la maison des jeunes

de 16h30 à 19h, de 16h30 à 19h, 
à la maison des jeunesà la maison des jeunes

de 20h à 22h30, de 20h à 22h30, 
à la maison des jeunesà la maison des jeunes

Vendredi 
tout est permis®

de 20h à 22h30,à la maison des jeunesde 20h à 22h30,à la maison des jeunes
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08/04 
08/04 

Vendredi

Vendredi

29/04 
29/04 

vendredi

vendredi

Pu l . QF1 : 6 ,50 €  –  Pu l . QF2 e t 
Ex t . QF1 : 7 ,50 €  –  Ex t . : 8 ,50 €

Gra tu i t
Pu l . QF1 : 3 ,50 €  –  Pu l . QF2 e t 
Ex t . QF1 : 4  €  –  Ex t . : 5 ,50 €

Pu lnéen QF1 : 6 ,50 €
Pu lnéen QF2 e t  Ex t . QF1 : 7 ,50 €  –  Ex t . : 8 ,50 €

Pulnéen QF1 : 2,50 €
Pulnéen QF2 et Ext. QF1 : 3 € – Ext. QF2 : 3,50 €

Pulnéen QF1 : 2,50 € – Pulnéen QF2 et 
Ext. QF1 : 3 € – Ext. QF2 : 3,50 €

CM2
à 5e

CM2
à 5e

CM2
à 5e

CM2
à 5e

CM2
à 5e

4e

et +

4e

et +

4e

et +
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Act iv i tés  régu l iè res  /  hebdomadai res

Créneau chant à la maison des jeunes
Mardi de 18h à 20h 

Pulnéen QF1 : 18,50 €
Pulnéen QF2 et Ext. QF1 : 20,50 €
Ext. QF2 : 22,50 €

Créneau Webradio à la maison  
des jeunes
Mardi de 16h30 à 18h30 

Séance du 5/04 : débat sur l’utilisation des 
smartphones et réseaux sociaux
Pulnéen QF1 : 2,50 € 
Pulnéen QF2 et Ext. QF1 : 3,50 € 
Ext. QF2 : 4,50 €

Cycle de 5 séances : du 26/04 au 24/05
Pulnéen QF1 : 13,50 € 
Pulnéen QF2 et Ext. QF1 : 15,50 € 
Ext. QF2 : 18,50 €
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Accueil libre / Aide aux devoirs ou à 
la révision à la maison des jeunes
CM2 à 5e : Lundi et jeudi de 16h30 à 18h30  
     Mercredi de 10h à 12h 
4e et + :      Mardi de 18h30 à 20h30 
Gra tu i t
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Du 11 au 15 : "Na ture  e t  découver te"

Kaysersberg : Kaysersberg : 
• • Balade au lac blancBalade au lac blanc
• • Grand jeuGrand jeu
• • Quartier libreQuartier libre

©centerparcs.fr

Grand jeu Grand jeu 
dans les rues de Pulnoydans les rues de Pulnoy

Sortie en Alsace
De 8h15 à 18h, RDV De 8h15 à 18h, RDV  à la maison des jeunes à la maison des jeunes

Éveil des sens
De 14h à 17h , à la maison des jeunes

La liste infernale 
de 14h à 17h, RDV à la maison des jeunes

Canoé-kayak
de 13h à 17h, RDV à la maison des jeunes

11/04 
11/04 
Lundi
Lundi 12/04 

12/04 
Mardi
Mardi

13/04 
13/04 

Mercredi

Mercredi 14/04 
14/04 
Jeudi
Jeudi

Pu lnéen QF1 : 2 ,50 €
Pu lnéen QF2 e t  Ex t . QF1 : 3  €  –  Ex t . : 3 ,50 €

Pulnéen QF1 : 13,50 € – Pulnéen QF2 et Ext. QF1 : 15,50 € 
Ext. QF2 : 18,50 €

Pass  bus  A/R  –  Pu lnéen QF1 : 8 ,50 €
Pu lnéen QF2 e t  Ex t . QF1 : 9 ,50 €  –  Ex t . : 10 ,50 €

Pu lnéen QF1 : 2 ,50 €
Pu lnéen QF2 e t  Ex t . QF1 : 3 ,50 €  –  Ex t . : 4 ,50 €

Déjeuner  e t 
goû te r  t i rés 

du  sac

CM2
à 5e CM2

à 5e

CM2
à 5e

CM2
à 5e

CM2
à 5e

At tes ta t ion 
de  na ta t ion 
ob l iga to i re



Du 19 au 22 : "Spor tez-vous  b ien" 

• • Jeux sur structuresJeux sur structures
• • AccrobrancheAccrobranche

Animé par les Animé par les 
Tigres de NancyTigres de Nancy

Habillez-vous Habillez-vous 
en noir et blanc en noir et blanc 

et venez danser !et venez danser !
Course d’orientation et Course d’orientation et 
construction de cabaneconstruction de cabane

Un dîner presque Un dîner presque 
parfaitparfait®®

Animée par Animée par 
2 enseignants diplômés2 enseignants diplômés

Journée en forêt de Haye
De 9h à 18h, RDVDe 9h à 18h, RDV à la maison des jeunes à la maison des jeunes

Initiation au golf
De 14h à 17h30, RDV à la maison des jeunes

Flag-rugby
de 14h à 17h30, 
RDV à la maison des jeunesRDV à la maison des jeunes

Soirée filles
de 19h à 22h, 

à la maison des jeunesà la maison des jeunes

Sortie vélo 
de 9h à 17h, RDV à la maison des jeunes

Soirée black & white hits 2022 
de 20h à 22h, à la maison des jeunes

Journée en forêt de Pulnoy
de 9h à 17h, RDV à la maison des jeunes

21/04 
21/04 
Jeudi
Jeudi

19/04 
19/04 
Mardi
Mardi 20/04 

20/04 
Mercredi

Mercredi

22/04 
22/04 

Vendredi

Vendredi

14/04 
14/04 
Jeudi
Jeudi 15/04 

15/04 
Vendredi

Vendredi

Pulnéen QF1 : 2,50 €
Pulnéen QF2 et Ext. QF1 : 3,50 € 

Ext. : 4,50 €

Pulnéen QF1 : 4 €
Pulnéen QF2 et Ext. QF1 : 5 € 

Ext. : 6,50 €

Pu lnéen QF1 : 6 ,50 €
Pu lnéen QF2 e t  Ex t . QF1 : 7 ,50 €  –  Ex t . : 8 ,50 €

Pulnéen QF1 : 13,50 € – Pulnéen QF2 et Ext. QF1 : 15,50 € 
Ext. QF2 : 18,50 €

Pu lnéen QF1 : 9 ,50 €
Pu lnéen QF2 e t  Ex t . QF1 : 10 ,50 €  –  Ex t . : 11 ,50 €

Pu lnéen QF1 : 2 ,50 €
Pu lnéen QF2 e t  Ex t . QF1 : 3  €  –  Ex t . : 3 ,50 €

Pu lnéen QF1 : 9 ,50 €
Pu lnéen QF2 e t  Ex t . QF1 : 10 ,50 €  –  Ex t . : 11 ,50 €

Prévo i r 
vé lo  e t 
casque

- 
Dé jeuner  e t 
goû te r  t i rés 

du  sac

Dé jeuner  e t 
goû te r  t i rés 

du  sac

Dé jeuner  e t 
goû te r  t i rés 

du  sac

CM2
à 5e

CM2
à 5e

CM2
à 5e

CM2
à 5e

CM2
à 5e4e

et +
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